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DALL’ORA DI CATECHISMO
A UN CAMMINO DI FEDE 

___________________

PASSI PER CAMMINARE NELLA FEDE

Fede in famiglia 

(vissuta nella quotidianità)

Fede in cammino  

(piccolo gruppo)

Fede condivisa

(celebrata in comunità)

Fede riscoperta 

(proposta per gli adulti)
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FEDE IN 
FAMIGLIA

___________________________________________________________________________

LA FAMIGLIA
È il luogo da dove vorremmo ricominciare
per vivere nella fede i momenti quotidiani.

DAL COGNITIVO-RAZIONALE
ALL’EMOTIVO-ESPERIENZIALE
Nella semplicità dei gesti di vita famigliare.

UN PUNTO DI PARTENZA 
POSSIBILE…
Valido per tutti.

PRIMO LIVELLO

• Le famiglie sono invitate a coltivare la preghiera 
settimanale in casa. (vengono offerti materiali e 
spunti sul sito della diocesi o dalla parrocchia)

• Valorizzazione degli eventi significativi della vita.           
(attesa, nascita, anniversari, tappe del cammino, 
ricorrenze...)

• Evangelizzare i momenti della quotidianità 
(risveglio, pasti, buona notte…)

FEDE IN CAMMINO
_____________________________________________________________________________

LA CASA
Fare gruppo in casa, riporta il cammino di 
fede dentro una dimensione feriale e 
domestica che tiene insieme vita e fede.

SECONDO LIVELLO

• Incontri in piccoli gruppi (6-7 bambini), costituiti 
non necessariamente in base alla classe di scuola, ma 
con criteri di vicinanza (vicini di casa, amici, 
parenti) e di missionarietà aprendo la porta anche 
ad altri. 

• La casa è il luogo ordinario dell’incontro, e
i genitori guidano nel cammino il gruppo, 
accompagnati da tutor. 

I GENITORI
I genitori, quelli disponibili, animano il 
piccolo gruppo, sostenuti da un tutor. 
Prima delle «schede operative», educano 
alla vita cristiana con la loro testimonianza 
(accoglienza, disponibilità, apertura, 
semplicità, preghiera…)

IL PICCOLO GRUPPO
Essere in pochi favorisce le relazioni, la 
conoscenza, tra ragazzi e genitori. Rende 
possibile la diversificazione e la gradualità
dei percorsi.
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FEDE CONDIVISA E CELEBRATA
_______________________________________________________________________

LA COMUNITA’
Il percorso prevede necessariamente 
l’incontro comunitario, perché è dalla 
comunità e nella comunità che si 
alimenta la fede. Possono essere 
incontri mensili dove ci si ritrova, 
eventualmente anche con i genitori. 

TERZO LIVELLO
• Incontro comunitario in oratorio dei piccoli 

gruppi per un momento di condivisione e confronto 
con gli altri.  

• Incontro prolungato, può essere una giornata o 
una mezza giornata, che può prevedere anche la 
presenza dei genitori. 

• Celebrazione dell’Eucaristia o di altri momenti 
celebrativi che scandiscono le tappe del percorso. 
Può essere vissuta nello stesso incontro o in un 
altro dedicato.

LA CELEBRAZIONE
La Messa è il centro del cammino di fede. E’ 
l’eucaristia che ci fa Chiesa. E anche altri 
momenti celebrativi, ricordano che l’azione 
principale in ogni cammino cristiano è 
quella di Dio.  

FEDE 
RISCOPERTA

_____________________________________________________________________________

QUARTO LIVELLO
• Incontri per i genitori lungo il percorso: momenti 

specifici a loro dedicati per riscoprire o risvegliare la 
fede. 

• La partecipazione è libera e non «vincolata» al 
cammino dei figli. Nell’ottica della scelta, chi lo 
desidera, potrà partecipare ad alcuni incontri che 
avranno come orizzonte quello del primo annuncio.

I GENITORI – GLI ADULTI
Gli adulti sono coinvolti nel cammino 
non solo in quanto «accompagnatori» dei 
figli, ma anche come destinatari della 
proposta formativa. 

TEMPI E MODI
Gli incontri possono essere svolti nella 
giornata lunga (se ci sono spazi adeguati), 
oppure essere collocati in altri momenti.
La proposta sarà trasversale e non 
per «classi».
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SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI 

CATECHESI
_____________________________________________________________________________

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI 

CATECHESI
_____________________________________________________________________________

A. Dove esiste 
un percorso 
battesimale (0-6 anni)

Si costituisce nel tempo una rete di 
relazioni buone tra genitori e bambini.

Gli incontri prevedono già che siano 
presenti bambini di età diverse (0-3/ 3-6)

Si preparano i genitori alla proposta dei 
«piccoli gruppi» da portare avanti nel 
cammino.

Si preparano alla nuova modalità di 
catechesi e al termine del percorso si 
invitano a comporre i piccoli gruppi, 

liberamente. Previo contatto personale 
con alcune coppie.

Si invitano i genitori dei bambini che 
hanno tra i 6-7 anni ad alcuni incontri 

mensili durante l’anno. 
(5-6 momenti)

B.  Dove NON ESISTE
un percorso 
battesimale (0-6 anni)

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI 

CATECHESI
_____________________________________________________________________________

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI 

CATECHESI
_____________________________________________________________________________
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Si individuano e si contattano le FAMIGLIE più sensibili e 
disponibili, in questo caso l’ideale sarebbe trovare 5/6 famiglie 
che possano accogliere 6/7 BAMBINI ciascuna.

I genitori disponibili mettono a disposizione la loro CASA 
per gli incontri e potranno creare collaborazioni con altri 
genitori. Nel gruppo possono partecipare anche bambini con 
1 o 2 anni di differenza (a partire dai fratelli e sorelle).

Gli educatori faranno da TUTOR (e animatori), 
accompagnando i 5-6 genitori che animano i «piccoli gruppi» 
dando supporto, fornendo materiale, andando ad incontrarli, 
mantenendo buone relazioni. 

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________
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2 INCONTRI IN CASA con il «piccolo gruppo» a 
cadenza quindicinale (giorni e orari stabiliti nel piccolo 
gruppo).

1 INCONTRO IN ORATORIO con gli altri piccoli gruppi 
per un’attività prolungata (2-3 ore il sabato o domenica), 
organizzata da tutor, genitori-catechisti e animatori.

1 INCONTRO DI FESTA CON LE FAMIGLIE di 
domenica con la Celebrazione Eucaristica, o altre 
celebrazioni, e momento di condivisione fraterna.

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________
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PROPOSTE CONTENUTISTICHE, ESPERIENZE DI 
CARITÀ, PICCOLE LITURGIE, USCITE...

Il percorso prevede delle TAPPE SACRAMENTALI E 
CELEBRATIVE stabilite di volta in volta all’interno del 
piccolo gruppo, concordate insieme tra genitori, 
sacerdote, tutor, ragazzi.

Le GIORNATE LUNGHE saranno occasione di incontro 
e scambio con gli altri ragazzi, organizzate da tutor e 
animatori, e consisteranno di un momento di preghiera, 
un gioco o laboratorio e la condivisione festosa.

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________
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ANNO A – MATTEO

VITA (la Comunità)

ANNO B – MARCO

VIA (il Discepolato)

ANNO C – LUCA

VERITA’ (la 
Testimonianza)

KERIGMA - PAROLA DI DIO - ANNO LITURGICO

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________

Il riferimento principale al Kerigma, cioè 
al mistero pasquale nel suo dispiegarsi 
nell’anno liturgico, è stato scelto perché 
costituisce il RITMO DELLA VITA DI 
TUTTA LA COMUNITA’ CRISTIANA.

La logica della ripetitività segue quella 
CICLICA ASCENSIONALE, secondo cui 
ogni anno si ritorna sugli stessi contenuti 
(cuore della nostra fede) A DIVERSI 
LIVELLI.
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KERIGMA - PAROLA DI DIO - ANNO LITURGICO
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RIFERIMENTI 
AD ALCUNI 

BRANI 
EVANGELICI 

DELLE 
DOMENICHE 

UN 
PERSONAGGIO 
DEL VANGELO 

CHE FA DA 
SINTESI DI 

ALCUNI 
ATTEGGIA-

MENTI 

ATTIVITA’ 
DIFFERENZIATE 

PER FASCE 
D’ETA’ 

(da fare nel piccolo gruppo, 
a casa, e nella giornata 

comunitaria)

PROPOSTA 
PER 

INCONTRO 
GENITORI E 

SCHEDA 
CATECHESI 

E ARTE

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________

SIMULAZIONE DI AVVIO 
DEL NUOVO STILE DI CATECHESI

_____________________________________________________________________________


