Quattro passi... di gusto

Uno dei sapienti venne a trovare Antonio il giusto e gli domando: “Padre, come puoi essere
cosi felice privo della consolazione che danno i libri?”. Antonio rispose: “Il mio libro, o
filosofo, e la natura degli esseri creati e quando voglio leggere le parole di Dio, questo libro
e sempre davanti a me (Evagrio Pontico). Spesso sottovalutiamo come nel creato si possano
scorgere le scintille del Creatore. Nel rapporto fra dono della natura e lavoro dell’'uomo e nel

dialogo fra le mani e la terra nasce 1’alimento che da vita: pane, olio, acqua e vino.

L’eremo della Ghisiola propone percorsi nella bellezza della natura, tra le colline moreniche
mantovane e il lago di Garda, per riscoprire 1 colori e i sapori del nostro territorio che ci
parlano di Dio. L esperienza, destinata in particolare a giovani dai 18 ai 35 anni, offre quattro
itinerari che si possono svolgere nell’arco di una giornata o di mezza giornata, prevedendo a
seconda delle esigenze del gruppo, incontri, catechesi, visite a luoghi produttivi,

testimonianze e piccole degustazioni a scopo didattico.

“Mangia con gioia il tuo pane”

*  “Cospargi di olio il mio capo”

“Attingerete acqua con gioia”

“Bevi il tuo vino con cuore lieto”



