VI giornata mondiale del povero - Domenica 13 novembre

5
4 MAT

La Caritas diocesana e I’Ufficio Catechistico propongono

Diocesi di Mantova

PILLOLE DI CARITA’

Proposta per i gruppi di catechismo in preparazione alla cresima e adolescenti

Dal messaggio del Santo Padre Francesco

... “Non é 'attivismo che salva, ma I'attenzione sincera e generosa che permette di avvicinarsi a un povero
comeaunfratello. Nessunodovrebbedire che simantienelontanodaipoveriperchélesuescelte divita comportano
diprestare piti attenzione ad altro, perché nessuno puo sentirsi esonerato dalla preoccupazione peripoveriela
giustizia sociale... In una Lettera ai Corinzi, Paolo annuncia che la vera ricchezza consiste nell’amore vicendevole
checifa portare il peso gli unidegli altri cosi che nessuno si senta abbandonato edescluso”...

La proposta & rivolta ai gruppi di catechismo in preparazione alla Cresima e agli adolescenti, per favorire la
riflessione delle ragazze e dei ragazzi sull'importanza dell’attenzione alle persone pil vulnerabili.
L'attivita si articola in tre fasi:

1.

visione di due brevi cortometraggi secondo le modalita che preferite (in presenza tutti insieme,
tramite whatsapp...) a cui far seguire la discussione/riflessione su quanto visto secondo gli spunti che
trovate di seguito. Per i contenuti tratti, per i pit giovani, & possibile orientarsi al solo secondo video;
raccolta di generi vari all'interno del gruppo, che termini con la fine del mese di novembre. | prodotti
vanno scelti dal gruppo partendo dalle necessita primarie/sensibilita dei componenti (di cosa non
posso fare a meno? Se & importante per me vorrei che non mancasse ad altri...) quindi puo riguardare
generi alimentari (per la colazione? per la merenda? cibi preferiti?) o per l'igiene personale
(bagnoschiuma, deodorante, dentifricio, crema, ecc.) in modo che venga sentita il pill possibile come
un’attenzione che si ha verso un’altra persona;

quanto raccolto potra essere donato al Centro di Ascolto piu vicino alla propria parrocchia, la consegna

sara anche I'occasione per conoscere i volontari e i servizi sostenuti.

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE

VIDEO — UWA VITA IN VETRINA - https://www.youtube.com/watch?v=-6Nb11Eimrg

Impressioni e considerazioni sul video (Cosa suscita? Cosa sara successo nella vita di quell’'uomo?) - CHI E' ILPOVERQ?
Unpoverononloesemprestatoenonhasceltodiesserlo.Quandolosceglievuoldire cheallespallehaun passato
digrossasofferenza. Lapovertaeconomicaésolol’apicediunaseriedi cadute, errori, traumi, che lohanno
portatoad avere delle fragilita, difficilida curare e sanare. [l povero pudesserechiunque stiaattraversandoun
momentodifficile dacuifaticaad uscireerialzarsi.llpovero éunapersonaconunpassato,unastoria,unavita,
nonfapartediunaclasseapartedipopolazione.

Ricordiamocelo quando facciamo la carita.

VIDEO — IL VALORE DEI SOLDI - https://www.youtube.com/watch?v=wINt5|EagEU

Impressionieconsiderazionisulvideo(qualeilmodogiustoperfarelacarita?)-COMEFARECARITA’? Lacaritalasifa
nonperchéeégiustomaperchénelcuorecresce un’inquietudine che arrivaamodificare inostrisensi:vediamoin
unaltromodo, sentiamoinunaltromodo.Ognigestochefacciamoper un’altrapersonanondovrebbeessere
fattaperfarcisentiremegliomaperchémisonoaccortoche l'altrohabisognodimeinquelmomento,non
quandolodecidoio.Eallorapermediventaunapriorita farein modo che stiameglio, che sisenta meno solo,
pilsereno, pit sorridente.



